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Sådan bruger du 
push up-huen med 
et tyndt 
aflangt tørklæde
Start med at sætte selve push up-huen 

Find midten af det løse tørklæde, og og placer det omme i 
nakken. Nederste kant af tørklædet skal flugte med 
nederste kant af huen.

Stylistens tip: Brug et tørklæde der er så langt som muligt, eller 
nøjs med kun at tage det en enkelt gang om hovedet (start foran 
og bind i nakken). På den måde får du de lange ender, der hænger 
ned i siden og giver et lækkert afslappet look og en rar fornem-
melse af noget langt der flagrer i stedet for hår. Det er derfor at det 
er vigtigt at tørklædet er så florlet og fint som muligt. Brug en tynd 
silke eller let chiffon.

Kør tørklædet ender frem, og kryds eller twist dem foran 
over panden. 

Kør enderne tilbage og slut af i nakken, hvor du binder 
en knude. Afslut lidt asymmetrisk og lad de lange ender 
hænge løst i den ene side.  


